
Аннотации к рабочим программам 

Рабочая программа для детей раннего возраста разработана в соответствии с 

нормативными документами в сфере дошкольного образования и соответствует 

Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования – ФГОС ДО (приказ Министерства образования и науки РФ от 17 

октября 2013 г. № 1155). Программа отвечает основным требованиям в сфере 

образования дошкольников от 1 года до 3 лет и может быть использована любой ОО 

в качестве рабочего документа. В ее основу положена федеральная образовательная 

программа дошкольного образования  

Рабочие программы для детей дошкольного возраста разработаны в 

соответствии с нормативными документами в сфере дошкольного образования и 

соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования – ФГОС ДО (приказ Министерства образования и науки 

РФ от 17 октября 2013 г. № 1155). Программы отвечают основным требованиям в 

сфере образования дошкольников от 3 лет до 7 лет и могут быть использованы 

любой ОО в качестве рабочего документа. В их основу положена федеральная 

образовательная программа дошкольного образования. 



Программное и учебно-методическое оснащение учебного плана 

 Дошкольное образование  

№ Возраст Программа 

1 от 1года 

до 3 лет 

Рабочая образовательная программа дошкольного образования 

(общеразвивающая направленность)  

Направления:            социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие;  

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Срок реализации: 1 год (с 1 сентября по 31 августа) 

Возраст детей: от 1 лет до 3 лет  

2 от 3 лет до 4 

лет 

Рабочая образовательная программа дошкольного образования 

группы с тяжелым нарушением речи  

Направления:            социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие;  

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Срок реализации: 1 год (с 1 сентября по 31 августа) 

Возраст детей: от 3 лет до 4 лет 

3 от 4 лет до 5 

лет 

Рабочая образовательная программа дошкольного образования 

группы с тяжелым нарушением речи  

Направления:            социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие;  

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Срок реализации: 1 год (с 1 сентября по 31 августа) 

Возраст детей: от 4 лет до 5 лет 

4 от 5 лет до 6 

лет 

Рабочая образовательная программа дошкольного образования 

группы с тяжелым нарушением речи  

Направления:            социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие;  

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Срок реализации: 1 год (с 1 сентября по 31 августа) 

Возраст детей: от 5 лет до 6 лет 

5 от 5 лет до 6 

лет 

Рабочая образовательная программа дошкольного образования 

группы с нарушением опорно-двигательного аппарата 

Направления:            социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие;  

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 



физическое развитие. 

Срок реализации: 1 год (с 1 сентября по 31 августа) 

Возраст детей: от 5 лет до 6 лет 

6 от 5 лет до 6 

лет 

Рабочая образовательная программа дошкольного образования 

(общеразвивающая направленность)  

Направления:            социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие;  

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Срок реализации: 1 год (с 1 сентября по 31 августа) 

Возраст детей: от 5 лет до 6 лет 

7 от 6 лет до 7 

лет 

Рабочая образовательная программа дошкольного образования 

группы с нарушением опорно-двигательного аппарата 

Направления:            социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие;  

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Срок реализации: 1 год (с 1 сентября по 31 августа) 

Возраст детей: от 6 лет 7 лет 

8 от 6 лет до 7 

лет 

Рабочая образовательная программа дошкольного образования 

(общеразвивающая направленность)  

Направления:            социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие;  

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Срок реализации: 1 год (с 1 сентября по 31 августа) 

Возраст детей: от 6 лет до 7 лет 

 

  



Планирование образовательной деятельности 

Дошкольное отделение 2024-2025 учебный год 

 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид 

деятельности 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительна

я группа 

Физическая 

культура в 

помещении 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Физическая 

культура на 

прогулке 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

Познавательное 

развитие 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

3 раза в неделю 

Развитие речи 2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Рисование 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Лепка 1 раз в 

неделю 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

Аппликация - 1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

Музыка 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

ИТОГО 10 занятий в 

неделю 

10 занятий 

в неделю 

11 занятий 

в неделю 

13 занятий в 

неделю 

14 занятий в 

неделю 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

утренняя 

гимнастика 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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