	МЕНЮ на 1 апреля 2025 года

	Наименование блюда
	Масса порций(гр)
Старше 3-х лет/до 3-х лет
	Ккал

Старше 3-х лет/до 3-х лет

	ЗАВТРАК 1

	Лапшевник с творогом
	140/120
	228,9/187,8

	Кисель с курагой
	40/30
	56,3/40,2

	Кофейный напиток с молоком
	200/180
	97,1/89,6

	Хлеб пшеничный
	47/40
	107,3/90,8

	ЗАВТРАК 2

	Сок
	98/98
	46,0/46,0

	ОБЕД

	Суп из овощей с фасолью на курином бульоне
	200/180
	179,29/146,74

	Картофельная запеканка
	180/150
	264,7/223,4

	Соус томатный
	40/30
	23,6/17,7

	Сельдь рубленная с луком
	25/20
	37,9/32,0

	Компот из сухофруктов
	200/180
	68,9/57,1

	Хлеб ржаной
	37/30
	81,1/64,2

	УПЛОТНЁННЫЙ ПОЛДНИК

	Оладьи
	60/50
	214,5/169,4

	Кефир
	190/190
	85,38/85,38

	
	
	

	
	
	

	Стоимость услуги
	150 руб./130 руб.
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	Всего за день
	
	1490,97/1250,32




