	МЕНЮ на 3 апреля 2025 года

	Наименование блюда
	Масса порций(гр)
Старше 3-х лет/до 3-х лет
	Ккал

Старше 3-х лет/до 3-х лет

	ЗАВТРАК 1

	Вареники ленивые из творога
	120/105
	311,9/254,3

	Соус сметанный
	40/30
	40,8/36,72

	Кофейный напиток на молоке
	200/180
	89,6/82,12

	Хлеб пшеничный
	31/24
	88,9/68,1

	Масло
	8/8
	59,84/59,84

	Сыр
	14/10
	54,92/39,23

	ЗАВТРАК 2

	Сок
	78/78
	36,8/36,8

	ОБЕД

	Суп гороховый на курином бульоне
	200/180
	230,11/206,22

	Гуляш из мяса кур
	80/75
	117,13/101,85

	Картофельное пюре
	150/140
	177,34/168,46

	Компот из сухофруктов
	200/180
	68,9/57,1

	Хлеб ржаной
	39/30
	83,9/64,2

	УПЛОТНЁННЫЙ ПОЛДНИК

	Вермишель в молоке
	200/180
	180,64/159,56

	Хлеб пшеничный
	31/24
	88,9/68,1

	Чай с сахаром
	200/180
	18,7/14,96

	
	
	

	
	
	

	Стоимость услуги
	150 руб./130 руб.
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	Всего за день
	
	1632,16/1403,9




