
МЕНЮ учащихся 10-11 классы многодетные, тжс, 
дети-инвалиды, дети с ОВЗ, дети мобилизованных МБОУ «ЦО № 23» 

на «4» декабря 2023г.

Прием пищи Наименование блюда Масса порций 
(гр)

Ккал

Завтрак Омлет натуральный 80 120,25
Кофейный напиток с молоком 200 86,0
Батон 20 52,4

Стоимость завтрака: 33,04 258,65

МЕНЮ учащихся 1-11 классов дети с ОВЗ, дети мобилизованных 
МБОУ «Центр образования № 23» 

на «4» декабря 2023г.

Прием пищи Наименование блюда Масса порций 
(гр)

Ккал

Обед (дети овз, 
дети мобилиз)

Салат из моркови с черносливом 100 94,66
Суп картофельный гороховый с мясом 20/200 163,26
Макароны отварные с маслом сливочным 150/10 219,8
Сосиска «Молочная» отварная с соусом 60/50 207,0
Компот из изюма 200 75,9
Хлеб ржано - пшеничный 20 36,20
Батон нарезной 22 57,64
Печенье «Лукошко» 50 205,0

За бюджетные средства: 105,5
За средства ИП: 45,5
Стоимость обеда: 150,0 1059,46


