MEHHO yuyawmxcs 1-4 knaccoB MBOY «LleHTp o6pa3zoBaHus No 23»
Ha «11» oKTA6psa 2023r.

Mpuem Nnwn HavmeHoBaHue 61t0aa Macca nopuuii Kkan
r
3aBTpak Canart u3 cBeK/ibl OTBapHOIA 80 () 60,9
Puc ¢ osowamm 150 167,8
Kypwuua oTBapHas 90 139,3
Yain ¢ caxapom 200 26,8
BaToH Hape3HoW 30 78,5
WToro: 53,63 540,2
Jon.nntaHwve Badns 1w, 104,8
WToro: 14,25
CToumMocCTb 3aBTpaka: 67,88 645,0

MEHHO yualmxca 5 knaccos, 6-9 knaccol MHorogetHole MBOY «LIO Ne 23»
Ha «11» okTA6psA 2023r.

Mpuem nuwm HanmeHoBaHKe 60a Macca nopuui Kkan
r
3aBTpak Kalla MaHHas MonoyHas 200 () 279,4
Uai1 ¢ caxapom 200 26.8
baToH 20 52,4
WNtoro: 25,71 358,64
Jon.nutaHue Kalua maHHast MosioyHas 40 55,88
Wtoro: 7,33 414,52
CToMMOCTb 3aBTpaKa: 33,04

Mprem nuwm

3aBTpak (6-11

K/acchbl)

Ha «11» okTa6psa 2023r.

HavmeHoBaHue 6nofa

IMomMnaop CBEXWIA B Hape3Ke

KanycTa TyLéHasa ¢ Mac/ioM C/IMBOYHbLIM
EXVK «TedhTenm ¢ pucom»

KomnoT 13 cmecu cyxoppyKToB

baTtoH

CToMmocCTb 3aBTpaka:

O6en (F[, 6-

11 Knaccobl)

CtommocTb 0bepa:

Momnaop CBEXMiIN B Hape3Ke

Cyn KapTohe/ibHbIA ¢ MaKapOHHbIMU U3AeNUAMU
KanycTa TyLwéHas ¢ Mac/ioM C/IMBOYHbIM

EXVMK «TedhTeNm ¢ pucom»

KomnoT 13 cmecu cyxogpyKToB

Xneb pXxaHo- MNLUEHNYHbIN

BaToH

[1pPOXKOK ¢ NoBMAIOM

Macca nopuuii

(rp)

150/10
85
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100,00
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150/10
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MEHHO yuvawmxcs 6-11 knaccoB MBOY «LleHTp 06pa3oBaHms Ne 23»

Kkan

10,67
188,3
187,85
81,0
117,9
545,32
10,67
1479
188,3
187.85
81,0
36,2
78,5
316,67
1047,09



MEHHO yuauwmxca 10-11 knaccbl MHOTOZETHbIE, TXC,
AeTu-uHBanuabl, et ¢ OB3, et MobunmzoBaHHbIX MBOY «LIO No 23»
Ha «11» okTA6psa 2023r.

Mpvem NN HaumeHoBaHwve 6nt04a Macca nopuuii Kkan
(rp)
3aBTpak KaLlla MaHHas Moso4vHas 200 279,4
Yali ¢ caxapom 200 26,8
batoH 20 52,4
CToMMOCTb 3aBTpaKa: 33,04 297,38

MEHHO yuvawmxcs 1-11 knaccos getn ¢ OB3, et MobuIn30BaHHbIX
MBOY «LleHTp 0bpa3oBaHuns No 23»
Ha «11» okTa6ps 2023r.

MpveM NN HanmeHoBaHue 61o4a Macca nopuuii Kkan
(rp)

O6en (netn o3,  Momugop B Hapeske 50 P 10,67

LeTN MobMNN3) Cyn KapTodeNbHbIA ¢ MakapoHHbIMK n3genuamu  20/200 1479
KanycTa TyLéHas ¢ Mac/ioM C/IMBOYHbLIM 150/10 188,3
EXUK «TeqTenm ¢ pucom» 85 187,85
KomnoT 13 cmecu cyxo(ppyKToB 200 81,0
Xneb pXxaHowi 20 36,2
BatoH 30 78,5
Mnpoxok ¢ noBnanoM 100 316,67

3a 6r0KEeTHbIE cpeacTBa: 105,5

3a cpeactea UIM: 45,5

CTommocTb 06eaa: 150,0 1047,09



