
МЕНЮ учащихся 1-4 классов МБОУ «ЦО №23» 
на «16» Апреля 2025г. 

Прием пищи Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал

Завтрак Омлет натуральный 150 246,0
Какао с молоком 200 94,00
Батон нарезной 50 131,0
Груша 1шт 72,40

Стоимость завтрака: 73,80 543,0
МЕНЮ учащихся 5 классов, 6-11 классы многодетные

Прием пищи Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал

Завтрак Омлет натуральный 150 246,0
Какао с молоком 200 94,00
Батон нарезной 50 131,0
Груша 1шт 72,40

Стоимость завтрака: 77,12 543,0
У ТЕНЮ дети ТЖС, дети-инвалиды, дети с ОВЗ, дети СВО

Прием пищи Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал

Завтрак Омлет натуральный 100 164,0
Какао с молоком 200 94,00
Батон нарезной 20 52,40

Стоимость завтрака: 34,53 310,4
МЕНЮ учащихся 6-11 классов (завтрак)

Прием пищи Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал

Завтрак (6-11 Салат из отварной свеклы 50 44,5
классы) Жаркое по- домашнему 180 285,8

Компот из изюма 200 80,0
Батон нарезной 30 78,6

Стоимость завтрака: 100,00 488,9
МЕНЮ учащихся 1-11 классов (обеды) дети с ОВЗ, дети СВР

Прием пищи Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал

Обед (ГПД, 6-11 Салат из отварной свеклы 50 44,5
кл, дети овз, Суп с клецками 200 134,2
дети мобилиз) Жаркое по-домашнему 180 285,8

Компот из изюма 200 80,0
Батон нарезной 20 52,4
Булочка «Крендель сахарный» 80 263,6
За бюджетные средства 110,25
За счет средств ИП 39,75

Стоимость обеда: 150,00 860,5


