
МЕНЮ учащихся 1-4 классов МБОУ «ЦО №23» 
на «18» Апреля 2025г. 

Прием пищи Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал

Завтрак Каша рисовая вязкая 180 208,4
Чай с лимоном 200 40,00
Масло сливочное 10 73,10
Батон нарезной 30 78,60
Мандарин 1шт 96,00

Стоимость завтрака: 73,80 496,2
МЕНЮ учащихся 5 классов, 6-11 классы многодетные

Прием пищи Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал

Завтрак Каша рисовая вязкая 180 208,4
Чай с лимоном 200 40,00
Масло сливочное 10 73,10
Батон нарезной 30 78,60
Мандарин 1шт 96,00

Стоимость завтрака: 77,12 496,2
МЕНЮ дети ТЖС, дети-инвалиды, дети с ОВЗ, дети СВР

Прием пищи Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал

Завтрак Каша рисовая вязкая 150 173,6
Чай с лимоном 200 40,00
Батон 20 52,40

Стоимость завтрака: 34,53 266,0
МЕНЮ учащихся 6-11 классов (завтрак)

Прием пищи Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал

Салат из капусты 50 68,0
Картофельное пюре 150 140,0
Котлета рыбная/соус 50/30 157,68
Компот из свежих плодов 200 96,0
Батон нарезной 30 78,6

Стоимость завтрака: 100,00 492,28
МЕНЮ учащихся 1-11 классов (обеды) дети с ОВЗ, дети СВР

Прием пищи Наименование блюда Масса порций (гр) Ккал

Обед (ГИД, 6-11 Салат из капусты 50 68,0
кл, дети овз, Свекольник 200 120,0
дети мобилиз) Картофельное пюре 100 92,0

Сосиска «молочная» отварная/соус 50/30 157,68
Компот из свежих плодов 200 96,0
Батон нарезной 20 52,4
Булочка «домашняя» 60 233,0
За бюджетные средства 110,25
За счет средств ИП 39,75

Стоимость обеда: 150,00 819,08


