


УСТАВ 

Школьного спортивного клуба «Будь здоров!» 

 

1. Общие положения 

 

Школьный спортивный клуб – общественное объединение учителей и 

обучающихся, способствующее развитию физической культуры, спорта и 

туризма в образовательной организации (далее – ОО). 

Цель школьного клуба: привлечение обучающихся к систематическим 

занятиям физической культурой и спортом; формирование здорового образа 

жизни. 

Общее руководство клубом осуществляется Советом клуба. Совет клуба 

утверждается приказом директора ОО. 

Формы работы клуба: занятия в секциях, командах, комплектующихся с 

учетом пола, уровня физической и спортивно-технической подготовки. 

Школьный спортивный клуб должен иметь название, свой флаг и спортивную 

эмблему и являться одной из форм ученического самоуправления в ОО. 

Деятельность клуба осуществляется в соответствии с Федеральными законами 

«Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ, «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации»» от 04.12.2007 г. 

№329-ФЗ, Уставом ОО, Положением о школьном спортивном клубе ОО. 

 

2. Задачи школьного спортивного клуба: 

 

 

1) Активизация физкультурно-спортивной работы и участие всех 

обучающихся в спортивной жизни Центра образования; 

2) Укрепление здоровья и физического совершенствования обучающихся 

на основе систематически организованных и обязательных внеклассных 

спортивно-оздоровительных занятий всех детей; 

3) Закрепление и совершенствование умений и навыков обучающихся, 

полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно 

необходимых физических качеств; 

4) Воспитание у обучающихся общественной активности, трудолюбия, 

творчества и организаторских способностей; 



5) Привлечение к спортивно-массовой работе в клубе ветеранов спорта, 

родителей, обучающихся ОО; 

6) Профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой 

среде, таких как, наркомания, курение, алкоголизм, выработка 

потребностей в здоровом образе жизни. 

 

3. Функции клуба 

 

Основными функциями школьного спортивного клуба являются: 

 обеспечение систематического проведения внеклассных 

физкультурно-спортивных мероприятий с обучающимися; 

 организация постоянно действующих спортивных секций, 

кружков и групп общей физической подготовки для 

обучающихся; 

 организация и проведение внутришкольных соревнований, 

товарищеских встреч между классами и другими ОО, согласно 

календаря спортивно-массовых мероприятий на учебный год; 

 организация участия обучающихся в соревнованиях, проводимых 

органами управления образования; 

 организация и проведение спортивных праздников и конкурсов; 

 проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта, 

здорового образа жизни в ОО; 

  расширение и укрепление материально-технической базы ОО 

(оборудование школьных спортивных сооружений и уход за ними, 

ремонт спортивного инвентаря); 

 формирование сборных команд ОО для участия в муниципальных 

соревнованиях. 

 

4. Организация работы 

 

Общее руководство деятельностью школьного спортивного клуба «Будь 

здоров!» осуществляет заместитель директора по УВР, который и является 

председателем клуба. Школьный спортивный клуб ежегодно на общем 

собрании представителей избирает Совет из 5-9 человек (руководители клуба, 

секретарь, члены Совета), которые непосредственно руководят его работой. 

Руководство работой в классах осуществляют физкультурные организаторы 

(физорги), избираемые на учебный год. 

 



5. Совет клуба: 

 

 принимает решение о названии школьного спортивного клуба; 

 утверждает символику школьного спортивного клуба; 

 избирает Председателя клуба; 

 утверждает план работы на учебный год; 

 проводит ежегодный отчет о работе клуба; 

 принимает решения о приеме и исключении членов клуба; 

 организует проведение общешкольных спортивных мероприятий; 

 отвечает за выполнение плана работы клуба, заслушивает отчеты членов 

клуба о выполнении запланированных мероприятий; 

 обеспечивает систематическое информирование обучающихся и их 

родителей (законных представителей) о деятельности клуба; 

 обобщает накопленный опыт работы и обеспечивает развитие лучших 

традиций деятельности клуба; 

 готовит предложения директору ОО о поощрении членов клуба, 

обеспечивающих высокие результаты в организационной, 

физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работе. 

 

6. Права и обязанности членов клуба 

 

Членами школьного спортивного клуба могут быть обучающиеся ОО, 

педагогические работники, родители (законные представители) обучающихся, 

а также действующие спортсмены и ветераны спорта. 

Все члены клуба имеют равные права и несут равные обязанности. 

Член клуба имеет право: 

 избирать и быть избранными в руководящий орган клуба; 

 участвовать во всех мероприятиях, проводимых клубом;  

 вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности 

клуба; 

 использовать символику клуба; 

 входить в состав сборной команды клуба; 

 получать всю необходимую информацию о деятельности клуба. 

 

Члены клуба обязаны: 



 соблюдать Положение о школьном спортивном клубе; 

 выполнять решения, принятые Советом клуба; 

 показывать личный пример здорового образа жизни; 

 соблюдать рекомендации врача по вопросам самоконтроля и 

соблюдения правил личной гигиены; 

 ежегодно сдавать нормативы по физической культуре; 

 способствовать укреплению материально-технической и спортивной 

базы ОО; 

 бережно относиться к имуществу и спортивному инвентарю школьного 

спортивного клуба. 

 

7. Планирование работы клуба 

 

Внеклассная физкультурно-спортивная работа в ОО, планируется на учебный 

год. План работы утверждает директор ОО и доводит до сведения 

педагогического коллектива ОО. 
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